	总目标  
	1.认读重点字词12个，能在生活中运用；

2.学会和同伴交流与分享并懂得感恩，懂得关爱父母，萌发对家的热爱；

3.锻炼四肢发展及协调能力，提高钻、爬、跑、跳等综合能力；

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	听故事
	看图书
	晨间阅读
	桌面活动
	谈话

	晨间谈话
	周末去了哪儿？有哪些有趣的事和朋友们分享？

	活 动（一）
	亿童英语：Good night
	识字：天
	亿童英语：Get up
	识字：跑
	亿童英语：Get up

	活 动（二）
	体育游戏：抓尾巴
	智力游戏：颜色宝宝捉迷藏
	桌面游戏：彩虹棒
	体智能活动
	体育游戏：踩高跷

	餐前活动
	大风吹
	小雨滴滴
	手指律动
	听故事
	音乐欣赏

	进餐要求
	一口饭一口菜慢慢的吃，注意保持桌面和地面干净卫生。

	餐后活动
	舒展手脚
	积木
	散步
	听故事
	看书

	活动（三）
	语言、社会；乐乐搬新家
	艺术、语言：我的妈妈真漂亮
	语言、社会：快乐的小鸟
	艺术、语言：摇到外婆桥
	艺术、社会：我家有几口

	游戏活动
	开火车
	小手拍拍
	大风吹
	切西瓜
	音乐游戏

	保育工作
	午睡时检查幼儿手中、口中是否含有硬物
	家长工作
	春天是各种疾病的高发期，请家长朋友们多注意孩子的身体状况，引导孩子注意个人卫生，勤洗手。


西瓜班周活动安排（3月10日-3月14日）

